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Le diagnostic psychiatrique et ses limites - Neurosciences,
pharmacothérapie et thérapies comportementale et cognitive.

Rumilly, 19 et 20 novembre 2010 :
Enseignant:

Personnes concernées

Psychiatres, autres médecins, internes en
psychiatrie , psychologues, psychothérapeutes,
infirmiers. Professeur Charles Pull
Psychiatre

Objectifs

Mieux comprendre la nécessité d'un diagnostic
psychiatrique, les avantages et les limites des
criteres diagnostiques explicites, les orientations

Le professeur Charles Pull est un spécialiste
reconnu des classifications diagnostiques
psychiatriques. Il est aussi un remarquable clinicien,
et psychothérapeute. Il est expert concernant les

actuelles et futures des classifications officielles.
Mieux comprendre I'intérét et les limites de
I'imagerie cérébrale, celui de la génétique et des
examens de laboratoire et celui de la
neuropsychologie dans I'étude des troubles
psychiques.

programmes de e-thérapie et de thérapie virtuelle.
C'est enfin un enseignant dont les qualités
pédagogiques font l'unanimité.

Mieux comprendre I'intérét et les limites de la pharmacothérapie et ses interactions avec les thérapies
cognitives et comportementales dans le traitement des troubles psychiques.

Programme

Rappel des principes de base de la CIM-10 et du DSM-IV-TR.
Comparaison des deux systémes. Points communs et différences.

Perspectives d’avenir.

Revue des principaux résultats auxquels on peut s’attendre des examens complémentaires (imagerie

cérébrale, analyses génétiques, bilan hormonal,
bilan neuropsychologique).

Approche pratique du traitement des troubles
psychiques :

TCC plus pharmacothérapie, simultanément ou
consécutivement,

TCC seule, pharmacothérapie seule.

Méthode pédagogique
Présentations power-point, discussions

Lectures conseillées

Fontaine O et Fontaine P (sous la direction de).
Guide clinique de Thérapie comportementale et
cognitive. Retz, Paris, 2006.

Psychothérapie. Trois approches évaluées.
Expertise INSERM.

Les Editions INSERM, 2004.
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