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Les thérapies comportementales et cognitives des troubles sexuel
et du couple

Rumilly les 14 et 15 octobre 2011

Personnes concernées
Soignants, médecins, psychologues, infirmiers,
personnels socio-éducatif travaillant en institution.

Objectifs
Présenter les troubles sexuels de manière pratique et
interactive afin de permettre aux participants de savoir
aborder les principaux troubles sexuels depuis
l’évaluation, l’analyse fonctionnelle, jusqu’à la prise en
charge centrée sur les méthodes d’intervention en TCC.

Au-delà des objectifs
S’intéresser à des aspects particuliers (âge, pathologies organiques, problématiques ou conduites
sexuelles) pour avoir des connaissances et repères importants en fonction des besoins des
participants.

Programme
Durant ces deux jours nous aborderons les principaux troubles sexuels, notions générales, évaluation,
les aspects spécifiques de la relation thérapeutique, les différentes modalités de prise en charge pour
insister sur les stratégies thérapeutiques en TCC.

Méthode pédagogique,
Exposés théoriques étayés par des cas cliniques,
méthode interactive, jeux de rôles et exercices.

Format:
14 heures de cours réparties en deux journées.

Lectures conseillées:
J.M Gottman N. Silver : Les couples heureux ont leurs
secrets, JC Lattès, Paris 2000
F. Parpaix : Pour être de meilleurs amants, Robert
Laffont, Paris, 2004
F-X Poudat N. Jarrousse Traitement comportemental et
cognitif des difficultés sexuelles Masson, 1992
P. de Sutter La sexualité des gens heureux Les Arennes
Eds, 2009
G. Trudel : La baisse du désir sexuel : méthodes
d’évaluation et de traitement, Masson, Paris, 2003
G. Trudel : Les dysfonctions sexuelles : évaluation et traitement par des méthodes psychologiques,
interpersonnelles et biologique, Presses de l’Université du Québec, 2nde éd. 2003

Enseignant:

Docteur Dominique Bibollet
Psychiatre, sexologue
Spécialisée dans les thérapies
comportementales et cognitives des
problèmes de couple et des troubles sexuels

Lieu: Rumilly, France

Pour tous renseignements et inscription:

Secretariat@ifforthecc.org
Tél: 00 33 450661771
Coût:
Inscription individuelle: 330 € pour les deux
journées
Institutions, formation continue: 400 €

Atelier sur site, nous contacter
secretariat@ifforthecc.org


