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Les techniques d’entretien individuel, en couple, de famille et en
groupe

Lyon 01 et 02 octobre 2010

Personnes concernées
Soignants, médecins, psychologues, infirmiers,
personnels socio-éducatif travaillant en
institution, enseignants.

Objectifs
Dans le métier de soignants nous avons très
souvent à « piloter » des entretiens individuels,
de couple et de famille, et à animer des groupes.
L’objectif de l’atelier est de présenter les
méthodes communes et les méthodes spécifiques correspondantes.

Au-delà des objectifs
Bien préciser l’importance de la dynamique des groupes pour bien mener ces types
d’entretien.

Programme
1ère Journée: Les bases des techniques
d’entretien individuel et des entretiens de
couple, l’entretien de famille, les pièges
relationnels.

2ème Journée: L’animation des groupes
thérapeutiques.

Méthode pédagogique
Exposés Théoriques
Jeux de rôles, présentations vidéos,
discussion avec les intervenants sur les
difficultés rencontrées dans la prise en
charge de ces patients.

Format
14 heures de cours réparties en deux journées.

Lectures conseillées

Cungi C., L’alliance thérapeutique, Retz Paris 2006
R. Mucchielli ESF, La dynamique des groupes, nouvelle édition 2008

Lieu: Hôpital de jour de la Villa des Roses, 62,
rue du Commandant Charcot, 69005 Lyon

Pour tous renseignements et inscription:

Secretariat@ifforthecc.org
Tél: 00 33 450661771

Coût:
Inscription individuelle: 320 € pour les deux
journées
Institutions, formation continue: 350 €

Atelier sur site, nous contacter :
secretariat@ifforthecc.org

Enseignant :

Docteur Charly Cungi
Psychiatre

Spécialités: Thérapie comportementale et
cognitive des dépendances, thérapie

comportementale et cognitive des troubles
dépressifs, gestion du stress.

Dernières parutions : Faire face aux dépendance,
Retz Paris(2ieme édition), Savoir s’affirmer Retz
Paris 2006 ( 4ieme édition), Savoir gérer son stress
Retz Paris ( 3ieme édition), 2006, L’alliance
thérapeutique Retz Paris 2006, Cohérence
cardiaque , Nouvelles techniques pour faire face
au stress, ( Avec Claude Deglon) Retz 2009.


