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Programme

Thérapie de couple et sexothérapie

Ml Atelier pratique spécialisé de 14 heures animé par le professeur Pascal de Sutter
de 'université de Louvain, modérateur Docteur Dominique Bibollet , Annecy

Les thérapies comportementales et cognitives ont depuis toujours été un traitement efficace pour les
troubles sexuels et les probléemes de couple, il est donc intéressant de programmer un atelier sur ce
theme et de faire le point.

Les ateliers de l'lfforthecc ont la réputation d’étre pratiques et de mettre a la disposition des
participants des outils rapidement utilisables pour les cliniciens. Celui-ci ne déroge pas a la regle.

Le professeur Pascal de Sutter nous apportera son savoir et son savoir faire pour traiter les problemes
de couple et les troubles sexuels. L’atelier sera interactif avec la salle.

Thérapies comportementales et cognitives et diagnostic DSM V - Symposium d’une
heure

Poser un diagnostic en psychiatrie a toujours été un probleme difficile a résoudre et les méthodes
pour cela font référence a des théories explicatives souvent remises en question.

Les classifications Cim (Organisation Mondiale de la santé) et DSM (American Psychiatric Association)
qui font appel surtout a des listes de critéres présents et absents ont considérablement modifié les
habitudes diagnostiques mais ont été fortement critiquées et remises a jour régulierement.

Que sera le prochain DSM V ? L’approche dimensionnelle sera-t-elle au premier plan? Quel est
I'intérét du DSM V pour la thérapie comportementale et cognitive et pour la psychothérapie en
général ?

Professeur Charles Pull (Luxembourg) : Professeur Quentin Debray (Paris),

2
E Professeur Pierre Michel Llorca (Clermont Ferrand), =™ Docteur Jean Cottraux, directeur

scientifique de I'Institut, discutant.

Conférence débat : Personnages et personnalités dans I'ceuvre de Balzac et de
Simenon
Conférencier : Professeur Quentin Debray  Discutant: Docteur Jean Cottraux




Vendredi 25 juin

8.00 — 8.45 h Accueil des participants
8.45 - 9.00 h Présentation de I'Université d’été
9.00 - 10.00 h Symposium : Thérapies comportementales et cognitives et diagnostic DSM V

Thérapie de couple et sexothérapie (Premiére partie de I’atelier)

10.30-12.30 h

14.00-18.30 h

Conférence débat : Personnages et personnalités dans I'ceuvre de Balzac et de Simenon
Conférencier : Professeur Quentin Debray  Discutant: Docteur Jean Cottraux

20.00 - 21.00 h

Samedi 26 juin

Thérapie de couple et sexothérapie (Seconde partie de I'atelier)

08.30-12.30h
14.00-17.30 h

17.30 — 17.45 h Cloture de I’Université d’été

Bulletin d’inscription

Le nombre de participants est limité a 100 afin de favoriser la meilleure qualité de I'’enseignement,
il est donc conseillé de s’inscrire le plus tot possible.

La participation a la table ronde et a I'atelier est prise en compte pour le diplome de
psychothérapeute spécialisé en TCC de I'lfforthecc et valide deux journées de formation.

La formation est prise en compte dans le cadre de la formation continue des médecins libéraux.

Nom : Prénom :

Adresse :

Téléphone :
Mail :

Inscription aux deux journées de 'université d’été, comprenant I'ensemble des cours, les pauses café
et deux repas a midi : 400 € Inscription personnelle — 450 € Formation continue et institutions

Bulletin a adresser a |’ Ifforthecc, 10 avenue Gantin 74150 Rumilly avec le reglement par chéque au
nom de I'lfforthecc (Pour tous autres modes de paiement et pour tous renseignements contacter le
secrétariat de l'institut, Madame Sabine Rizzo : secretariat@ifforthecc.org - Tel: 003345066 17 71 —
Fax :0033450645846.)
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